
 
 

Colusa High School - Colusa Alternative High School  
Weekly Bulletin​ ​10/26/20-10/29/20 

 
Distant Learning Schedule 

Colusa Alternative HS 
 
Per.1 8:04-8:37 
Per.2 8:42-9:15 
Per.3 9:19-9:52 
Per.4 9:56-10:36 
Per.5 10:40-11:21 
 
Meal Break 11:21-11:36 
 
Teacher Office Hours  
1:15-2:50 

Colusa High School  
 
Per.1  8:04-8:37 
Per.2  8:42-9:15 
Per.3  9:19-9:52 
Per.4  9:56-10:29 
Per.5  10:33-11:07 
 
Meal Break  11:07-11:22 
 
Per.6 11:22- 12:02 
Per.7 12:06- 12:40 
 
Teacher Office Hours  1:15-2:50  

 

Principal’s Message  
 
CHS Families, 
  
As previously shared, we increased our parent communication for official grading periods.  We added a 
D/F Notice on October 1st as well as an additional Progress Grading Period in November.  We worked with 
our technology department to accomplish this, since it has to be formatted on the back end with Infinite 
Campus.  We plan to increase communication as well for  2nd semester.  Here is our revised Grading 
Timeline, and I will share it again once 2nd semester additions have been made in Infinite Campus. ​2020 
CHS Grading Timeline Updated.pdf 
  
Our focus continues to be geared to supporting struggling students.  To date, we have held 67 parent 
meetings with teachers, counselor, administration, parents and students.  Mrs. McNeil has met with 35 
students/families one-on-one, and we have completed over 100 house visits to offer support to our families.  
  
Our Celebrating Students continues to be a bright spot each week.  Please see this week’s video 
https://youtu.be/ILwfoHKHc44​.  Our Alternative Wednesday (Zoom Free) is approved for only one 

https://drive.google.com/file/d/1ZVfkMv5L7a4SH5sSefKisqwLGfY_4zDf/view
https://drive.google.com/file/d/1ZVfkMv5L7a4SH5sSefKisqwLGfY_4zDf/view
https://youtu.be/ILwfoHKHc44


 

additional week at this time. 

·​         ​Week of October 26th - Regular Zoom Instruction Schedule (Due to Friday, October 30th - No 
School for Students) 

·​         ​Week of November 2nd - Alternative Wednesday on November 4th (Zoom Free) 

·​         ​Week of November 9th - Veteran’s Day - No School on Wednesday  
  
We are pleased to announce Picture Day has been secured for November 4th and 5th.  Please see attached 
flyer indicating the particular picture times by student last name.  Students will check in through our front 
office, and administration will supervise the entire event.  Seniors will participate for student body card 
purposes.  Senior pictures is a separate event  ​Picture Day Flyer 2020 E & S.pdf​.  Administration is going 
to supervise a modified Student Parking Lot Painting Event on October 30th ​Parking Lot Painting Flyer E 
& S.pdf​.  Please remember that Friday, October 30th is a non-attendance day for students, so we felt this 
gave us the largest window to distance and offer this event.  
  
The provided links are charts to assist in understanding COVID-19 scenarios.  ​Opening Safety Plan 
Appendex VI Covid 19 Tracuing 2020-21 Spanish.pdf​ ​School Reopening Plan Appendix VI Covid 19 
Scenario Chart English.pdf 
  
Ms. Changus 
 
 

CUSD BREAKFAST/LUNCH MENU 
   Mon.           Tues.           Wed.     Thurs.       Fri. 

Breakfast Bar & 
100% Fruit Juice 

Breakfast Pizza & 
Smoothiee  

Donuts/PB&J Wafer 
& Canned Fruit 

Omelet, Hash 
Brown, Biscuit & 
Banana  

Sausage & Cheese 
Biscuit & Berries  

Spaghetti, Bread, 
Banana & 
Cauliflower 

Spicy Chicken 
Sandwich, Grapes & 
Carrots 

Corn Dog/Hot Dog, 
Canned Fruit & 
Corn  

Deli Sandwich, 
Applesauce & 
Romain Lettuce & 
Dressing 

Chicken Fajitas 
Tortillas, Rice, 
Mandarins & Kidney 
Beans  

*Please see District website for pick-up & delivery times 
 
From the Desk of Callie Barber, Director of Food Service​. 
○ Now FREE breakfast and lunch for all children 18 years of age and younger 
○ Here is a link to a letter explaining the program:​ Free Meals Waiver 
 

Attention Seniors!!!!!  
 

https://drive.google.com/file/d/11x0Y9qEtVIGwrCSCw7DJLXSwmWqs9f6p/view
https://drive.google.com/file/d/1Tq84fR-jEkhGtnM1stRir-UP2vDTbkDP/view
https://drive.google.com/file/d/1Tq84fR-jEkhGtnM1stRir-UP2vDTbkDP/view
https://drive.google.com/file/d/1npt7m00z-a-CL5RCJyYLAcFyzGHOAgqX/view
https://drive.google.com/file/d/1npt7m00z-a-CL5RCJyYLAcFyzGHOAgqX/view
https://drive.google.com/file/d/1mfmCzQEE7BKnarZewCYKt3y6gQB5v1m8/view
https://drive.google.com/file/d/1mfmCzQEE7BKnarZewCYKt3y6gQB5v1m8/view
https://www.usda.gov/media/press-releases/2020/08/31/usda-extends-free-meals-kids-through-december-31-2020


 
Senior pages​ can now be purchased with Lorie Meyers at the front office. Page cost is 
$200--full pages only. Unfortunately, we cannot reserve pages without payment, as they 
are first come first served.  
 ​Within 1-2 weeks of purchasing, you will be contacted via email regarding photo 
submission, page submission, available layouts, etc. Please email 
sbrooks@colusa.k12.ca.us with any questions. 
 
Hey Seniors….​  The FAFSA (Free Application for Federal Student Aid) and CADAA 
(California Dream Act Application) window is now open. File applications between 
October 1, 2020  thru March 2, 2021 For Calgrant eligibility.  Please call the Counseling 
Office if you have any questions or need assistance. 

 
IMPORTANT DATES  

  
10/30​-No School  
 

Counseling Office News!! 
To better serve our students the counseling office is offering several virtual presentations from 
many colleges/universities via zoom. Please check your counseling office google classroom for 
more information and zoom links. Many presentations have preregistration requirements, check 
with the counseling office if you have any questions. We encourage students to please reach 
out for application assistance, as we are scheduling in-person appointments. Here’s what’s 
happening in October:  
 
 
10/26​-University of California Santa Barbara Virtual Presentation 1:00-1:45pm 
 
You will have the opportunity to take the SAT® at Colusa High School during the regular school 
day. This test is an important step for any student thinking about college and career. The SAT is 
accepted at all U.S. colleges; it measures what students are learning in high school and what 
they need to know to succeed in college and career. Now, with SAT School Day, we can ensure 
that all of our students have access to this important stepping-stone and make sure that ... § 
Your teen is more comfortable and confident by testing in a familiar place. § You don’t have to 
worry about the logistics of getting your teen to a test center. § No one has to worry about 
weekend conflicts or disrupting family time! Don’t forget that the SAT comes with a FREE 
personalized study plan through Official SAT Practice on Khan Academy® . Learn more at 
satpractice.org​. The test will be Wednesday March 3​rd​, 2021 and open to Juniors and Seniors. If 
you are interested in taking the exam, please let the counseling office know. 
 
The HAGAN Scholarship Foundation have updated their scholarship eligibility, application and deadline: 
PLEASE review the new eligibility requirements and the extended deadline: We (HSF) have updated the 
Eligibility Requirements, Scholarship Application, and HSF Brochure. We have extended the Deadline 
from November 15 to December 1, 2020 so ALL eligible students can apply for a scholarship. Apply 
online at: ​https://haganscholarships.org/application/ 
 
 

http://satpractice.org/
https://haganscholarships.org/application/


 
ASB is having a Howl-oween picture contest!  Send photos of your pet with their best 
Halloween or CHS outfit! All entries must be in by Wednesday 10/28 and winner 
announced on Thursday.  Winner will receive a Hawk Box! Send entries to 
@colusahighschoolasb​ on Instagram or can email me directly. 

 
 

Please look at our website and Facebook pages for the latest news and updates, and read the 
Red Hawk News weekly.  
School Website: 
 ​https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/ 
 
Facebook:  
Colusa High School Facebook 
 
To learn more about the Colusa High School’s distance 
learning instructional resources,  please go to ​Distance 
Learning Resources 

 

https://www.instagram.com/colusahighschoolasb/
https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/
https://www.facebook.com/Colusa-High-School-512465202115842/
https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/Distance-Learning-Resources/index.html
https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/Distance-Learning-Resources/index.html


October 
 
 
 
 
10/20-FBLA Chapter Meeting @  1:30pm 
10/22-FBLA State Project Workshop @1:30 
10/23 ESA Virtual Activity "Field Trip" 
10/26- Spanish Club Meeting @ 1:00 
10/29-Art Club Meeting  @1:45  
*REMEMBER TO READ INFO ON GOOGLE CLASSROOM 
RUNNING FOR OFFICE?👀 
DONT FORGET TO SHARE! 
 
 

FBLA Announcement:  
Want to attend our first FBLA conference for free this year?! The Leadership 
Development Institute (LDI) will be held virtually on Saturday, Nov 14. Go to 
colusafbla.com and fill out the LDI Interest Form.  The first 20 paid FBLA members to 
complete the form can attend this virtual conference for free!  Don’t miss out on this 
engaging opportunity to develop your business and leadership skills​! 

CHS Fall Athletes 
We are excited to welcome back our Fall Sports teams on a limited basis starting 
the week of Oct 19th.  The teams along with their coaches will be working in 
smaller cohorts of 14 athletes to 2 coaches, twice a week.  Please see the 
schedule below for workout times. All athletes must have proper clearance 
paperwork on file and must have signed a Covid Waiver before participation. 
 
 As always it's a great day to be a Hawk. 
 
Frosh/Soph Volleyball- Tues and Thur. 3:30-5:30 pm 
Varsity Volleyball- Mon and Wed. 4-6:00 pm 
Frosh/Soph Football- Mon and Wed 3-4:30 pm 
Varsity Football- Tues and Thur- 3-4:30 pm 
Cheer- Tues and Thur. 5:30-7 am 
Cross Country- Tues and Thur 3:45-5 pm 



 
 

Colusa High School - Colusa Alternative High School  
Boletín semanal -10/26/20-10/29/20 

 
Horario de aprendizaje a distancia 

Colusa Alternative HS 
 
Per.1 8:04-8:37 
Per.2 8:42-9:15 
Per.3 9:19-9:52 
Per.4 9:56-10:36 
Per.5 10:40-11:21 
 
Meal Break 11:21-11:36 
 
Teacher Office Hours  
1:15-2:50 

Colusa High School  
 
Per.1  8:04-8:37 
Per.2  8:42-9:15 
Per.3  9:19-9:52 
Per.4  9:56-10:29 
Per.5  10:33-11:07 
 
Meal Break  11:07-11:22 
 
Per.6 11:22- 12:02 
Per.7 12:06- 12:40 
 
Teacher Office Hours  1:15-2:50  

 
 

Mensaje de los directores 
 
Familias de CHS, 
  
Como se compartió anteriormente, aumentamos nuestra comunicación con los padres para los 
períodos de calificaciones oficiales. Agregamos un aviso D / F el 1 de octubre, así como un 
período adicional de calificación de progreso en noviembre. Trabajamos con nuestro 
departamento de tecnología para lograr esto, ya que debe formatearse en el back-end con 
Infinite Campus. Planeamos aumentar la comunicación también para el segundo semestre. Aquí 
está nuestro cronograma de calificaciones revisado, y lo compartiré nuevamente una vez que se 
hayan realizado las adiciones del segundo semestre en Infinite Campus. Cronograma de 
calificaciones de CHS 2020 actualizado.pdf 
  
Nuestro enfoque continúa orientado a apoyar a los estudiantes con dificultades. Hasta la fecha, 
hemos realizado 67 reuniones de padres con maestros, consejero, administración, padres y 



 

estudiantes. La Sra. McNeil se ha reunido personalmente con 35 estudiantes / familias y hemos 
completado más de 100 visitas domiciliarias para ofrecer apoyo a nuestras familias. 
  
Nuestros estudiantes celebrando continúan siendo un punto brillante cada semana. Vea el video 
de esta semana https://youtu.be/ILwfoHKHc44. Nuestro miércoles alternativo (Zoom Free) está 
aprobado solo por una semana adicional en este momento. 
· Semana del 26 de octubre - Horario regular de instrucción de Zoom (hasta el viernes 30 de 
octubre - No hay clases para estudiantes) 
· Semana del 2 de noviembre - Miércoles alternativo el 4 de noviembre (Zoom Free) 
· Semana del 9 de noviembre - Día de los Veteranos - No hay clases el miércoles 
  
Nos complace anunciar que se ha asegurado el Día de las Fotos para el 4 y 5 de noviembre. Por 
favor vea el volante adjunto que indica los horarios de las fotos particulares por apellido del 
estudiante. Los estudiantes se registrarán a través de nuestra oficina principal y la administración 
supervisará todo el evento. Los estudiantes del último año participarán a los fines de la tarjeta del 
cuerpo estudiantil. Las fotos de la tercera edad son un evento separado del día de la foto Flyer 
2020 E & S.pdf. La administración va a supervisar un evento de pintura de estacionamiento de 
estudiantes modificado el 30 de octubre Folleto de pintura de estacionamiento E & S.pdf. 
Recuerde que el viernes 30 de octubre es un día de no asistencia para los estudiantes, por lo que 
sentimos que esto nos dio la ventana más grande para distanciarnos y ofrecer este evento. 
  
Los enlaces proporcionados son gráficos para ayudar a comprender los escenarios de COVID-19. 
Plan de seguridad de apertura Apéndice VI Covid 19 Tracuing 2020-21 Español.pdf Plan de 
reapertura de la escuela Apéndice VI Cuadro de escenarios del Covid 19 English.pdf 
  
Sra. Changus 
 
 

 
MENÚ DE DESAYUNO / ALMUERZO DEL CUSD 

     ​ Lunes          Martes          Miércoles        Jueves              Viernes 
Breakfast Bar & 
100% Fruit Juice 

Breakfast Pizza & 
Smoothiee  

Donuts/PB&J Wafer 
& Canned Fruit 

Omelet, Hash 
Brown, Biscuit & 
Banana  

Sausage & Cheese 
Biscuit & Berries  

Spaghetti, Bread, 
Banana & 
Cauliflower 

Spicy Chicken 
Sandwich, Grapes & 
Carrots 

Corn Dog/Hot Dog, 
Canned Fruit & 
Corn  

Deli Sandwich, 
Applesauce & 
Romain Lettuce & 
Dressing 

Chicken Fajitas 
Tortillas, Rice, 
Mandarins & Kidney 
Beans  

https://drive.google.com/file/d/1npt7m00z-a-CL5RCJyYLAcFyzGHOAgqX/view
https://drive.google.com/file/d/1npt7m00z-a-CL5RCJyYLAcFyzGHOAgqX/view


 
 

Desde el escritorio de Callie Barber, directora de servicio de alimentos 
○ Ahora desayuno y almuerzo GRATIS para todos los niños menores de 18 años 
○ Aquí hay un enlace a una carta que explica el programa: Exención de comidas gratis 
 
¡¡¡Atención Mayores !!!!! 
Las páginas para personas mayores ahora se pueden comprar con Lorie Meyers en la 
oficina principal. El costo de la página es de $ 200, solo páginas completas. 
Desafortunadamente, no podemos reservar páginas sin pago, ya que son por orden de 
llegada. 
  
Dentro de 1 a 2 semanas de la compra, será contactado por correo electrónico con 
respecto al envío de fotos, envío de páginas, diseños disponibles, etc. Envíe un correo 
electrónico a ​sbrooks@colusa.k12.ca.us​ con cualquier pregunta. 
 
Hola, mayores​…. La ventana FAFSA (Solicitud gratuita de ayuda federal para 
estudiantes) y CADAA (Solicitud del Dream Act de California) ya está abierta. Presentar 
solicitudes entre el 1 de octubre de 2020 y el 2 de marzo de 2021 para calificar para 
Calgrant. Llame a la Oficina de Consejería si tiene alguna pregunta o necesita ayuda. 
 

FECHAS IMPORTANTEs 
 
 

oficina del consejero 
Para servir mejor a nuestros estudiantes, la oficina de consejería está ofreciendo varias 
presentaciones virtuales de muchos colegios / universidades a través de zoom. 
Consulte su aula de Google de la oficina de consejería para obtener más información y 
enlaces de zoom. Muchas presentaciones tienen requisitos de preinscripción, consulte 
con la oficina de consejería si tiene alguna pregunta. Alentamos a los estudiantes a que 
se pongan en contacto para obtener ayuda con la solicitud, ya que estamos 
programando citas en persona. Esto es lo que está sucediendo en octubre: 
 
10/22​-Presentación virtual de Cal Poly San Luis Obispo 1: 30-2: 30pm 
10/26​-Presentación virtual de la Universidad de California en Santa Bárbara 1: 00-1: 
45pm 
Tendrá la oportunidad de tomar el SAT® en Colusa High School durante el día escolar 
regular. Esta prueba es un paso importante para cualquier estudiante que esté 

mailto:sbrooks@colusa.k12.ca.us


 
pensando en la universidad y la carrera. El SAT se acepta en todas las universidades 
estadounidenses; mide lo que los estudiantes están aprendiendo en la escuela 
secundaria y lo que necesitan saber para tener éxito en la universidad y en su carrera. 
Ahora, con el Día Escolar SAT, podemos asegurarnos de que todos nuestros 
estudiantes tengan acceso a este importante trampolín y asegurarnos de que ... § Su 
adolescente se sienta más cómodo y confiado al tomar la prueba en un lugar familiar. § 
No tiene que preocuparse por la logística de llevar a su hijo adolescente a un centro de 
pruebas. § ¡Nadie tiene que preocuparse por los conflictos del fin de semana o 
interrumpir el tiempo en familia! No olvide que el SAT viene con un plan de estudio 
personalizado GRATUITO a través de la práctica oficial del SAT en Khan Academy®. 
Obtenga más información en satpractice.org. La prueba será el miércoles 3 de marzo 
de 2021 y estará abierta para estudiantes de tercer y cuarto año. Si está interesado en 
realizar el examen, comuníqueselo a la oficina de consejería. 
 
 
 
 

Consulte nuestro sitio web y las páginas de Facebook para conocer las 
últimas noticias y actualizaciones, y lea las noticias de Red Hawk 
semanalmente. 
Sitio web de la escuela: 
 
 ​https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/ 
 
Facebook:  
Colusa High School Facebook 
 
Para obtener más información sobre los recursos educativos de 
aprendizaje a distancia de la Escuela Preparatoria Colusa, visite 

 ​Distance Learning Resources 
 

https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/
https://www.facebook.com/Colusa-High-School-512465202115842/
https://colusahigh.colusa.k12.ca.us/Distance-Learning-Resources/index.html


octubre 

20/10-Reunión del Capítulo FBLA @ 1:30 pm 
10/22-Taller de proyectos estatales de FBLA a la 1:30 
23/10 Actividad virtual de la ESA "Excursión" 
10 / 26- Reunión del club de español a la 1:00 
10/29-Reunión del club de arte a las 1:45 
* RECUERDA LEER INFORMACIÓN EN EL AULA DE GOOGLE 
¿CORRIENDO PARA LA OFICINA? 👀 
¡NO OLVIDES COMPARTIR! 
  
 
Anuncio de FBLA: 
¿Quieres asistir a nuestra primera conferencia de FBLA gratis 
este año? El Instituto de Desarrollo de Liderazgo (LDI) se llevará 
a cabo virtualmente el sábado 14 de noviembre. Visite 
colusafbla.com y complete el Formulario de interés de LDI. ¡Los 
primeros 20 miembros pagados de FBLA que completen el 
formulario pueden asistir a esta conferencia virtual gratis! ¡No se 
pierda esta atractiva oportunidad de desarrollar sus habilidades 
comerciales y de liderazgo! 
Atletas de otoño de CHS 
Estamos muy contentos de dar la bienvenida a nuestros equipos 
de deportes de otoño de forma limitada a partir de la semana del 
19 de octubre. Los equipos, junto con sus entrenadores, 
trabajarán en grupos más pequeños de 14 atletas por 2 
entrenadores, dos veces por semana. Consulte el programa a 
continuación para conocer los horarios de entrenamiento. Todos 
los atletas deben tener la documentación de autorización 



adecuada en el archivo y deben haber firmado una exención de 
Covid antes de participar. 
  
 Como siempre, es un gran día para ser Hawk. 
  
Voleibol Frosh / Soph: martes y jueves. 3: 30-5: 30 pm 
Voleibol universitario: lunes y miércoles. 4-6: 00 pm 
Fútbol Frosh / Soph: lunes y miércoles de 3 a 4:30 p. M. 
Fútbol universitario: martes y jueves, de 3 a 4:30 p.m. 
Animar- martes y jueves. 5: 30-7 am 
Cross Country: martes y jueves de 3: 45-5 pm 
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